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La FEMP firma un acuerdo con Sanidad y la Fundacion
Espafnola de Nutricion para combatir la obesidad
infantil

Casi uno de cada cuatro escolares de 3 a 12 afios tiene este problema
MADRID, 16 Jun. (EUROPA PRESS) -

La Federacion Espafiola de Municipios y Provincias (FEMP) ha firmado hoy en Madrid un acuerdo de
colaboracion con la Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria (AESAN) yla Fundacion Espafiola de la
Nutricién (FEN) para mejorar la nutricion infantil y combatir la obesidad en nifios desde el &mbito municipal,

fomentando asila promocidn de las iniciativas del Programa Thao-Salud Infantil y la Estrategia NAOS.

Los encargados de fimar el documento fueron los presidentes de FEM, Pedro Castro; de la AESAN, Roberto
Sabrido, yde la FEN, Gregorio Varela, miembro del comité de expertos del Programa Thao, durante un acto que
conto6 también con la participacion del presidente de la Fundacion Thao, Henri Garcia; y del director y

coordinador nacional del Programa Thao-Salud Infantil, Rafael Casas, entre otros.

Para el presidente de la FEN, con la puesta en marcha de este acuerdo el objetivo es "impulsar ain mas" el
Programa Thao a nivel nacional a través de los municipios, por lo que la FEMP se ha comprometido "a poner a
nuestra disposicién todas las herramientas para facilitar la llegada de los cuestionarios y la incorporacion de los
municipios"” a iniciativas como el estudio antropométrico de los escolares, que en el curso 2808-2009 beneficiara

amas de 40.000 nifios a los que se medira y se realizard un seguimiento de 4 afios.

Asimismo, para Varela, la firma de este acuerdo supone la "acogida oficial" del Programa Thao -Salud Infantil
en la Estrategia NAOS que desarrolla la AESAN, dependiente del Ministerio de Sanidad y Politica Social, para
atajar el problema de la obesidad infantil en Espafia, que afecta ya a un 23 por ciento de los nifios de entre 3y

12 afios.

Por su parte, el presidente de la Fundacién Thao destaco que la lucha contra el sobrepeso infantil es "uno de
los pocos temas en los que todos se ponen de acuerdo en Espafia”y que sumetaseria ampliar de 4 a 17 el
nuimero de afios de seguimiento a realizar a los menores que participan en estos estudios para lograr
"resultados éptimos" en el cambio de habitos, que en paises como Francia comenzé a notarse una década

después del arranque de las primeras medidas.



