
 

 

La FEMP firma un acuerdo con Sanidad y la Fundación 
Española de Nutrición para combatir la obesidad 

infantil  

Casi uno de cada cuatro escolares de 3 a 12 años tiene este problema 

   MADRID, 16 Jun. (EUROPA PRESS) -  

  La Federación Española de Municipios y Provincias (FEMP) ha firmado hoy en Madrid un acuerdo de 

colaboración con la Agencia Española de Seguridad Alimentaria (AESAN) y la Fundación Española de la 

Nutrición (FEN) para mejorar la nutrición infantil y combatir la obesidad en niños desde el ámbito municipal, 

fomentando así la promoción de las iniciativas del Programa Thao-Salud Infantil y la Estrategia NAOS. 

   Los encargados de firmar el documento fueron los presidentes de FEM, Pedro Castro; de la AESAN, Roberto 

Sabrido, y de la FEN, Gregorio Varela, miembro del comité de expertos del Programa Thao, durante un acto que 

contó también con la participación del presidente de la Fundación Thao, Henri García; y del director y 

coordinador nacional del Programa Thao-Salud Infantil, Rafael Casas, entre otros. 

   Para el presidente de la FEN, con la puesta en marcha de este acuerdo el objetivo es "impulsar aún más" el 

Programa Thao a nivel nacional a través de los municipios, por lo que la FEMP se ha comprometido "a poner a 

nuestra disposición todas las herramientas para facilitar la llegada de los cuestionarios y la incorporación de los 

municipios" a iniciativas como el estudio antropométrico de los escolares, que en el curso 2808-2009 beneficiará 

a más de 40.000 niños a los que se medirá y se realizará un seguimiento de 4 años. 

   Asimismo, para Varela, la firma de este acuerdo supone la "acogida oficial" del Programa Thao -Salud Infantil 

en la Estrategia NAOS que desarrolla la AESAN, dependiente del Ministerio de Sanidad y Política Social, para 

atajar el problema de la obesidad infantil en España, que afecta ya a un 23 por ciento de los niños de entre 3 y 

12 años. 

   Por su parte, el presidente de la Fundación Thao destacó que la lucha contra el sobrepeso infantil es "uno de 

los pocos temas en los que todos se ponen de acuerdo en España" y que su meta sería ampliar de 4 a 17 el 

número de años de seguimiento a realizar a los m enores que participan en estos estudios   para lograr 

"resultados óptimos" en el cambio de hábitos, que en países como Francia comenzó a notarse una década 

después del arranque de las primeras medidas. 

 


